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RESUMEN 

El ciclo biológico del depredador Nabis consimilis Reuter, 1912 fue determinado y comparado entre 
estaciones del año. Los experimentos fueron conducidos en condiciones de laboratorio en verano 
(26,1±0,5°C; HR 51,4±0,9) e invierno (20,4±1,0°C; HR 60,3±2,7). El desarrollo, periodo de pre-
oviposición, oviposición, post-oviposición y capacidad de oviposición fue mayor en verano, que en 
invierno. El periodo de incubación, viabilidad, duración del I, II, III, IV y V instar fue de 7,9±0,8 
días, 41,7%, 4,6±1,6 días, 3,6±1,7 días, 3,2±1,7 días, 2,9±1,3 días y 4,1±1,5 días, respectivamente 
en verano, y 13±1,8 días,  48,2%, 6±1,1 días, 5,2±1,7 días, 4,8±1,9 días, 5,3±2,8 días y 6,4 ± 3,7 días 
en invierno, respectivamente. El II y III instar presentan la mayor mortalidad en verano y el IV y V 
instar en invierno. La mortalidad acumulada en las fases ninfales fue mayor en verano que en 
invierno. El ratio sexual fue similar en ambas estaciones. 

Palabras clave: ciclo biológico; crianza; Nabis consimilis 
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Life cycle of Nabis consimilis Reuter, 1912 (Heteroptera: Nabidae) 
under laboratory conditions. 

 

ABSTRACT 

The biological cycle of the predator Nabis consimilis Reuter, 1912 was determined and compared 
between seasons of the year. The experiments were conducted under laboratory conditions in summer 
(26.1±0.5°C; HR 51.4±0.9) and winter (20.4±1.0°C; HR 60.3±2,7). The development, period of pre-
oviposition, oviposition, post-oviposition and oviposition capacity was higher in summer than in 
winter. The incubation period, viability, duration of the I, II, III, IV and V instar was 7.9±0.8 days, 
41.7%, 4.6±1.6 days, 3.6±1.7 days, 3.2±1.7 days, 2.9 ± 1.3 days and 4.1 ± 1.5 days, respectively in 
summer, and 13±1.8 days, 48.2%, 6±1.1 days, 5.2±1.7 days, 4.8±1.9 days, 5.3±2.8 days, and 6.4±3.7 
days in winter, respectively. The II and III instars have the highest mortality in summer and the IV 
and V instar in winter. Cumulative mortality in the nymphal instars was higher in summer than in 
winter. The sex ratio was similar in both stations. 

Keywords: biological cycle; breeding; Nabis consimilis 

 

Ciclo de vida de Nabis consimilis Reuter, 1912 (Heteroptera: Nabidae) 
em condições de laboratório. 

 

RESUMO 

O ciclo biológico do predador Nabis consimilis Reuter, 1912 foi determinado e comparado entre as 
estações do ano. Os experimentos foram conduzidos em condições de laboratório no verão 
(26,1±0,5°C; HR 51,4±0,9) e inverno (20,4±1,0 ° C; HR 60,3±2,7). O desenvolvimento, período de 
pré-oviposição, oviposição, pós-oviposição e capacidade de oviposição foram maiores no verão do 
que no inverno. O período de incubação, viabilidade, duração do I, II, III, IV e V instar foi de 7,9±0,8 
dias, 41,7%, 4,6±1,6 dias, 3,6±1,7 dias, 3,2±1,7 dias, 2,9±1,3 dias e 4,1±1,5 dias, respectivamente 
no verão, e 13±1,8 dias, 48,2%, 6±1,1 dia, 5,2±1,7 dias, 4,8±1,9 dias, 5,3±2,8 dias e 6,4±3,7 dias no 
inverno, respectivamente. O II e III instar apresentam a maior mortalidade no verão e o IV e V instar 
no inverno. A mortalidade cumulativa nos estágios ninfais foi maior no verão do que no inverno. A 
proporção sexual foi semelhante nas duas estações. 

Palavras-chave: ciclo biológico; Criação; Nabis consimilis 
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Introducción 

Diversas especies depredadoras son consideradas en la agricultura, como importantes aliados del 
control biológico de plagas; evitándose así un uso indiscriminado de insecticidas; los cuales causan 
un gran impacto a la fauna benéfica y a la salud del hombre por su alto poder residual (Nicholls y 
Altieri, 1998; Snyder y Ives, 2003; Toker et al., 2020). 

A la fecha, sigue existiendo la necesidad de información biológica sobre las especies de nabidos 
neotropicales, especialmente para definir el impacto potencial y real sobre las especies plagas en los 
agroecosistemas (Coscarón et al., 2015). 

Los nábidos son chinches que varían entre 5 a 15 mm. de longitud, algo delgados y de coloración 
mayormente gris, frecuentes en cultivos de gramíneas, algodón, alfalfa, caña de azúcar, papa, tomate 
y plantas herbáceas en general (Ojeda, 1971; Cisneros, 1995; Byers et al., 1999; Ehler, 2004; Koss et 
al., 2004; Coscarón et al., 2015; Mahdavi et al., 2020).  

En el Perú,  Nabis, se ha registrado en importantes cultivos alimentándose de huevos de diversos 
lepidópteros, pulgones de diferentes especies  y  ninfas de mosca blanca Bemisia tabaci Gennadius, 
1899 (Aleyrodidae). Son diversos los cultivos en los que se manifiesta por medio de su actividad de 
control natural de plagas gracias a su constante acción depredadora, especialmente en los cultivos de 
algodón, maíz, tomate y espárrago, entre otros cultivos(Coscarón et al., 2015). En el Perú existe muy 
poca literatura sobre el género Nabis (Volpi et al., 2010). Entre las pocas referencias se tiene la de 
Ojeda (1971) quien menciona a Nabis punctipennis Blanchard, 1852 como un eficiente controlador 
de diversos insectos en diferentes cultivos, preferentemente de huevos y larvas de lepidópteros. En 
el Perú se han registrado tres especies: Nabis roripes Stal, 1860, Nabis capsiformis Germar, 1837, y 
Nabis consimilis Reuter, 1912 (Ojeda, 1971; Kerzhner y Henry, 2008; Volpi et al., 2010; Cornelis, 
2015). Ojeda (1971) cita a  Nabis punctipennis, 1852 como una especie importante para la costa 
peruana, pero Volpi et al. (2010) señalan que es una incorrecta identificación, y considera que todo 
los registrado en Perú como N. punctipennis es N. consimilis (Kerzhner y Henry, 2008). Juárez-Noé 
y González-Coronado (2020) citan a Nabis sp. como un insecto asociado a Prosopis pallida (Humb. 
& Bonpl. Ex. Wild.) Kunth (Fabaceae) en el norte del Perú.  

Para la costa central del Perú, ha sido registrado Nabis consimilis Reuter, 1912, insecto  presente 
en otros países de sudamérica como Chile, Colombia y Ecuador. Este insecto benéfico es poco 
estudiado, ya sea sobre el ciclo biológico, crianza y capacidad de depredación (Kerzhner y Henry, 
2008; Volpi et al., 2010). Por lo que el desarrollo de una crianza masiva de esta especie es requerida. 
Un solo registro sobre el ciclo biológico en otra especie congenérica, N. capsiformis ha sido 
encontrado en Perú.  

Por lo tanto, este trabajo de investigación busca dar a conocer el ciclo biológico de N. consimilis 
en dos estaciones, verano e invierno. 
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Desarrollo y Revisión teórica  

Una especie congenérica, N. capsiformis presenta metamorfosis incompleta y un ciclo biológico 
que demora entre 26 a 35 días en los meses de verano.  Los huevos tienen un período de incubación 
de nueve días, posee cinco instars ninfales que presentan un promedio de duración de 18 días, y la 
madurez sexual es alcanzada en tres a cuatro horas después de la última muda en ambos sexos. Las 
hembras inician la oviposición entre las 24 y 48 horas después de la cópula, son capaces de ovipositar 
un promedio de 112 huevos y la longevidad de los adultos es de tres a ocho días no existiendo 
diferencias significativas entre los sexos (Ojeda, 1971). 

Chiappini y Reguzzi (1998) observaron la estructura de los huevos de Nabis pseudoferus 
Remane, 1949; Nabis occidentalis Rieger, 1973; Nabis rugosus Linnaeus, 1758 y Nabis punctatus 
Costa, 1843, los cuales tienen forma de jarra en la parte delantera y se estrechan en el extremo hasta 
un collar, cerrándose por un opérculo. Interiormente presentan los aeropiles y un sistema respiratorio. 
Los huevos de las tres primeras especies mencionadas son similares, por lo tanto sólo N. punctatus 
puede ser identificado en este instar. 

Nabis es un depredador generalista, que se alimentan de una diversidad de insectos como áfidos 
(Macrosiphum euphorbiae Thomas, 1878), huevos y larvas pequeñas de lepidópteros (Bucculatrix 
thurberiella Busck, 1914; Spodoptera exigua Hubner, 1808; Pseudoplusia includens Walker, 1858; 
Pebops sp.), mosca blanca (B. tabaci), semillas, polen y fluidos de plantas. A veces son presa de 
arañas, otros chinches y pájaros, e inclusive se ha observado depredando sobre mosquitos del género 
Aedes (Carvajal et al., 2019). Sin embargo, también pueden alimentarse de otros predadores benéficos 
de tamaño pequeño como Orius sp. y Geocoris sp. (Ojeda, 1971; Aguilar, 1992; Pfannenstiel y 
Yeargan ,1998; Naranjo et al., 2003; Koss et al., 2004; Campos-Medina et al., 2020). 

Se ha evaluado la capacidad de depredación del chinche Nabis sp. sobre diversas especies de 
áfidos y de huevos de lepidópteros de importancia agrícola (Gyenge et al., 1997; Eubank y Demo, 
2000ab; Symondson et al., 2002; Ehler, 2004; Koss et al., 2004; Cardinale et al., 2003; Ostman e 
Ives, 2003; Koss et al., 2004; Solis y Panduro, 2007; Mahdavi et al., 2020).  

 

Métodos   

Lugar de Ejecución 

El trabajo se realizó en la Subdirección de Control Biológico  SDCB–SENASA con sede en Ate-
Vitarte (12 o 01'18" LS, 76o54'57" LO) a una altitud de 352 msnm., Lima-Perú. 

Muestra de estudio 

Los especímenes fueron proporcionados por la SDCB-SENASA. Posteriormente se enviaron 13 
parejas al Dr. Thomas Henry del Laboratorio de Entomología Sistemática de la Agricultural Research 
Service, Maryland, USA para su identificación. Con fecha de 4 de enero del 2005 los especímenes 
fueron identificados como N. consimilis (Cornelis, 2015).  

Variables 
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Se determinó el tiempo de preoviposición, oviposición y post-oviposición, la  capacidad de 
oviposición y la longevidad de machos y hembras de N. consimilis. También se determinó  la duración 
de cada instar de metamorfosis y el porcentaje de mortalidad.  

Condiciones de temperatura y humedad relativa 

Se realizó una crianza en condiciones de laboratorio con una temperatura promedio de 22,4 ± 3 
°C, una humedad relativa de 56,6 ± 5,4 % y doce h de iluminación. Se registró la temperatura máxima 
y mínima con un termómetro de mercurio (0º C), para posteriormente obtener el promedio de éstos. 
El promedio estacional de temperatura y humedad relativa, para el verano (mar-abr) y el invierno 
(may-ago) son presentados en el Cuadro1.  

Recolección  y sexado de adultos 

Adicionalmente a los individuos de N. consimilis otorgados por el SDCB, se recolectaron adultos 
en el cultivo de zapallo Cucurbita maxima variedad loche Duchesne, 1786 (Cucurbitaceae) en estado 
de floración de los campos del SDCB (Vitarte, Lima, Perú), para incrementar su número y  buscar 
renovar la población. Se encontraron en las hojas del tercio medio, y a menudo escondidos en la 
vegetación cerca de la tierra. Se diferenció a las hembras y  a los machos observando la parte terminal 
del abdomen bajo el microscopio estereoscópico a 4X. 

Crianza  

Los adultos fueron colocados en envases rectangulares de plástico de 31 cm x 20,5 cm x 10 cm. 
Se les colocó huevos de Sitotroga cerealella (Oliver 1789), papel picado en tiras para disminuir la 
depredación y esquejes de camote Ipomoea batatas (L.) Lam., que fue cambiado interdiariamente. 
Los esquejes con huevos fueron recuperados y colocados en otros envases rectangulares, para su 
posterior emergencia hasta que llegaron a la fase adulta. Se les alimentó interdiariamente con 
aproximadamente un g. de S. cerealella al inicio, luego cuatro g en los últimos instars (Singh, 1977; 
Trelles, 1999). 

Biología  

Para los estudios de biología, se colectaron siete parejas de adultos recién emergidos al azar y se 
realizaron tres repeticiones en total para cada época del año (verano e invierno). Cada pareja se colocó 
en envases cilíndricos de 8,5 cm. de diámetro x 4,5 cm. de altura con algodón humedecido, 1/2 pulg2 

de huevos de S. cerealella y un esqueje de camote, el cual se cambió interdiariamente para colectar 
los huevos colocados. Se determinó el tiempo de preoviposición, capacidad de oviposición, tiempo 
de oviposición, tiempo de post-oviposición y la longevidad de machos y hembras. Se obtuvo el ratio 
sexual de 400 especímenes tomados al azar de las 21 parejas para cada época.  

Madurez sexual 

Para determinarla se realizó un ensayo paralelo con dos grupos; el primero constó de 10 parejas 
juntas por una semana y luego se retiró al macho, mientras que el otro tuvo 10 parejas juntas por dos 
semanas para luego pasar a retirar al macho. Posteriormente se evaluó si los huevos colocados en 
ambos grupos eran viables. 
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Instars ninfales 

Para determinar el periodo de incubación, se hizo un seguimiento a 150 huevos que fueron de la 
misma fecha de postura según Elsey y Stinner (1971), también se midió el largo de 10 huevos usando 
un ocular micrométrico (Olympus 10X). A su vez para determinar el porcentaje de emergencia de 
huevos se hizo el seguimiento a 1500 huevos de diferentes fechas en ambas estaciones. Para 
determinar el tiempo de cada instar ninfal se individualizaron 100 ninfas de cada instar recién 
emergidas en envases pequeños de 3 cm. de ancho x 4 cm. de largo x 2,7 cm. de alto con huevos de 
S. cerealella y algodón embebido en agua en los dos primeros instars, para determinar la duración de 
cada instar ninfal. Luego se midió el ancho de la cabeza desde el margen exterior de los ojos 
compuestos según Costello et al. (2002) y Cornelis et al. (2016) después de cada muda, usando un 
estereoscopio con ocular micrométrico (10X).  

Diseño Estadístico 

Para el ciclo biológico se determinó la media del número de huevos por día, de ninfas y adultos, 
así como su desviación estándar. Se realizó la prueba de t-Student para determinar las diferencias en 
los promedios de longevidad y ratio sexual entre machos y hembras. También se realizó una prueba 
de t-Student en cada instar ninfal para determinar si hay diferencias en los tiempos de duración de 
éstos en verano e invierno, así como en el periodo de pre-oviposición, oviposición y post-oviposición 
para evaluar diferencias de estos periodos en cada estación (Zar, 1996). Previamente los datos del 
ciclo biológico fueron transformados a raíz cuadrada. Se utilizó el paquete estadístico SPSS versión 
15,0. 

 

Aplicaciones didácticas, desarrollo tecnológico, hallazgos principales 

A continuación se muestra para N. consimilis las características morfológicas, tiempo de duración 
y comportamiento obtenidos para los diferentes instars ninfales tanto en la época de verano como en 
invierno. 

Huevo 

Es alargado, en forma de gota, ligeramente curvado en su parte media; ensanchado en la base y 
en el extremo se estrecha hasta un collar cerrado por el opérculo a manera de tapa aplanada. Los 

huevos son insertados dentro del esqueje de camote y tienen un largo aproximado de 1  0,09 mm. 
(n=10). Son de color crema recién ovipositados, tornándose amarillo y naranja conforme se acerca a 
la etapa de eclosión, días previos a esta etapa cerca al opérculo se observan dos manchas de color 
naranja intenso, correspondientes a los ojos compuestos de la ninfa.  

La incubación de los huevos de N. consimilis, tiene como promedio una duración de 7,9  0,8 
días (n=150) en la época de verano, con un máximo de diez días y un mínimo de siete días. El 

porcentaje de huevos viables es de 41,7  21,19% (17,6-98,4) (n=1700). En la época de invierno la 

incubación  de los huevos, tiene una duración promedio de 13  1,8 días (n=150), con un máximo de 

quince días y un mínimo de once días. El promedio de huevos viables es de 48,2  19,26% (18,2-
98,7) (n=1523). Se determinó que hay diferencias significativas en el periodo de incubación en ambas 
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estaciones (t= 29,7; p= 0,000) y también hay diferencias en el porcentaje de viabilidad de huevos (t= 
2,84; p= 0,009). 

 

Ninfas 

I instar ninfal 

El ancho de la cabeza es de 0,24  0,02  mm. (n=100). Su coloración es amarilla tenue; ojos 
compuestos de color naranja; protórax, mesotórax y metatórax presentan en ambos lados líneas 
longitudinales de color naranja intenso, también se observa una línea  media de color roja que 
atraviesa éstos tres segmentos toráxicos en el notum. Abdomen ligeramente más oscuro que el resto 
del cuerpo, cubierto de poca pilosidad y su parte terminal marrón- rojiza. Antenas, patas y probóscide 
de color amarillo.  

Este instar tiene como promedio una duración de 4,6  1,4 días en verano (n=100), con un 
máximo de siete días y un mínimo de tres días. El porcentaje de viabilidad es del 94%. En invierno, 

la incubación  tiene como promedio una duración de 6  1,1 días (n=100), con un máximo de quince 
días y un mínimo de once días. El porcentaje de viabilidad es del 100%. Se observó canibalismo entre 
las ninfas. Se determinó que hay diferencias significativas en la duración de este instar en ambas 
estaciones (t= 7; p= 0,000). 

 

II instar ninfal 

El ancho de la cabeza es de 0,33  0,02 mm en promedio (n=100). Su coloración general es 
similar al instar anterior, base antenal marrón, tylus marrón en su ápice y en sus márgenes laterales. 
Proboscis amarilla excepto en su primer segmento que es marrón. El pronotum, mesonotum y 
metanotum con márgenes laterales marrones y en el medio una línea longitudinal roja hasta el final 
del abdomen. Todas las placas pleuro-sternales marrón claro. Patas amarillas excepto el ápice de los 
tarsos y los unguis que son marrones. Abdomen amarillo excepto en el primer y segundo tergito, los 
cuales presentan manchas blancas a los lados y del cuarto al séptimo tergito con una mancha central 
marrón claro y en el cuarto se observa una línea roja longitudinal a los lados. El anillo circum-anal es 
marrón.  

Este instar tiene como promedio una duración de 3,6  1,7 días en verano (n=100), con un 
máximo de seis días y un mínimo de tres días. El porcentaje de viabilidad es del 87%. En invierno, la 

incubación  tiene como promedio una duración de 5,2  1,7 días (n=100), con un máximo de nueve 
días y un mínimo de tres días. El porcentaje de viabilidad es del 97%. El canibalismo está desarrollado 
en este esta instar dio. Se determinó que hay diferencias altamente significativas en el periodo de 
duración de este instar ninfal en ambas estaciones (t= 6,1; p= 0,000). 

 

III instar ninfal 

El ancho de la cabeza que presenta es  0,43    0,02 mm en promedio (n=100). Ojos rojos oscuros 
y cada uno presenta una línea roja hacia atrás hasta el final de la cabeza. Tylus, proboscis y antenas 
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como el instar anterior. La propleura, mesopleura y metapleura con una línea longitudinal e irregular 
de color crema en la parte central. Presencia de rudimentos alares. Los márgenes laterales del 
metanotum se proyectan hasta la mitad del primer tergito abdominal. El resto del abdomen es igual 
al instar anterior. Anillo circum-anal negro.  

Este instar tiene como promedio una duración de 3,2  1,7 días en verano (n=100), con un 
máximo de cinco días y un mínimo de tres días. El porcentaje de viabilidad es del 87%. En invierno, 

la incubación  tiene como promedio una duración de 4,8  1,9 días, con un máximo de nueve días y 
un mínimo de tres días. El porcentaje de viabilidad es del 92%. Se observó canibalismo entre las 
ninfas. Se determinó que hay diferencias altamente significativas en el tiempo de duración de este 
instar en verano e invierno (t= 5,5; p= 0,000) (Fig. 1). 

 

IV instar ninfal 

El ancho de la cabeza es de 0,51  0,02  mm en promedio (n=100). Ojos, tylus, proboscis y patas 
igual al instar anterior. Detrás de los ojos compuestos se observa la letra Y de color rojo. Pronotum 
con una mancha negra en forma de “U”. Una línea longitudinal se extiende hasta el cuarto tergito 
abdominal, alrededor de esta se presenta una mancha crema la cual  continúa hasta el sexto tergito. A 
partir del séptimo tergito hasta el final se observa la línea roja. Los extremos laterales del abdomen 
son de color crema con una línea roja longitudinal en su parte media y algo expandidos. Bolsas alares 
o thecas pequeñas de color marrón, las thecas del mesonotum llegan hasta el margen posterior de este 
y las del metanotum llegan hasta el primer tergito abdominal. Anillo circum anal negro. 

Este instar tiene como promedio una duración de 2,9  1,3 días en verano (n=100), con un 
máximo de siete días y un mínimo de dos días. El porcentaje de viabilidad es del 90%. En invierno, 

la incubación tiene como promedio una duración de 5,3  2,8 días (n=100), con un máximo de catorce 
días y un mínimo de tres días. El porcentaje de viabilidad es del 88,5%. Se determinó que hay 
diferencias altamente significativas en la duración de este instar en verano e invierno (t= 6; p= 0,000). 

 

V instar ninfal 

El ancho de la cabeza es de 0,61   0,02 mm en promedio (n=100). Ojos marrones, tylus con 
márgenes y ápice marrón, labrum marrón sólo en su porción apical, proboscis amarilla, marrón en el 
ápice y en el cuarto segmento. Detrás de los ojos compuestos se observa dos puntos de color rojo, 
luego de una pequeña separación detrás se observa una Y tenue. Antenas y patas similares al instar 
anterior. Línea roja longitudinal y central desde el protórax hasta el último tergito abdominal, del 
primer al sexto tergito se observa una mancha crema en la parte central. Thecas del mesotórax de 
color marrón claro con dos manchas marrones oscuras en el corium que se unen en el ápice y al lado 
derecho de la theca llegando hasta el final del cuarto tergito abdominal. También se observó una 
mancha  en el clavus. Las thecas del metatórax están cubiertas por las anteriores mencionadas. Anillo 
circum anal marrón.  

Este instar tiene una duración promedio de 4,0  1,5 días en verano (n=100), con un máximo de 
siete días y un mínimo de dos días. El porcentaje de viabilidad es del 94%. En invierno, la incubación  
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tiene una duración promedio de 6,4  3,7 días, con un máximo de trece días y un mínimo de cuatro 
días. El porcentaje de viabilidad es del 88,5%. Se determinó que hay diferencias  significativas en la 
duración de este instar en ambas estaciones (t= 3,4; p= 0,001). 

Adulto 

El ancho de la cabeza de las hembras es 0,72  0,02 mm. y en los machos de 0,70  0,01 mm. 
(n=75 en cada sexo). Ambos presentan en el escutelo una mancha central de color marrón oscuro, 
corium y clavus con líneas longitudinales y manchas marrones, no presenta cuneus. La membrana 
tiene nervaduras ramificadas. El collar del pronotum de color marrón con dos líneas negras. A lo 
largo del fémur se presentan manchas pequeñas marrones oscuras, debajo de este se observa una 
hilera de pelos al igual que en la tibia en todas las patas. Utilizan el primer par de patas para atrapar 
a sus presas.  

Las hembras se diferencian de los machos por la terminación del abdomen, las primeras poseen 
un abdomen redondeado con una línea roja en la parte ventral y central, el cual se va ensanchando a 
medida que pasan los días de oviposición; mientras que los machos tienen un abdomen rectangular 
en su parte final con un clasper a cada lado. Además las hembras son ligeramente más grandes que 
los machos. También se observó canibalismo entre hembras y machos, siendo la hembra más 
agresiva. 

 

Ciclo biológico de Nabis consimilis 

El ciclo biológico de N. consimilis tiene una duración de 28 días en promedio para la época de 
verano y  40,7 días  para invierno (cuadro 2). 

 

Longevidad de Nabis consimilis 

En verano, la longevidad de las hembras es de 44,9   21,2 días (n=21), con un máximo de 66 

días y un mínimo de siete días. Los machos en cambio presentan una longevidad de 37   22,1 días 
(n=21), con un máximo de 68 días y un mínimo de 10 días. Ambos sexos presentan una longevidad 

similar en esta estación (F= 0,98; p= 0,60). En invierno, la longevidad de las hembras es de 45,9  
16,5 días (n=21), con un máximo de 76 días y un mínimo de 14 días. Los machos en cambio presentan 

una longevidad de 43,9  20,5 días, con un máximo de 77 días y un mínimo de 11días (n=21). Ambos 
sexos presentan una longevidad similar en invierno (F= 0,98; p= 0,9). Además los machos y las 
hembras son igual de longevos en verano e invierno (F= 0,981; p= 0,64 y p= 0,98 respectivamente). 

 

Madurez sexual 

10 parejas al permanecer juntas por una semana colocaron 20,4 ± 13,8 huevos, pero no colocaron 
huevos viables, mientras que las que permanecieron juntas colocaron 41,0 ± 22,6 huevos por dos 
semanas con un 32,3 ± 26,7 de eclosión.  
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Periodo de pre-oviposición 

El periodo de pre-oviposición en verano, tiene como promedio 9,9  5,7 días (n=21) y en invierno 

fue de 8,5  2,2 días (n=21). No se observaron diferencias significativas en la duración de este periodo 
entre ambas estaciones (t= 0,93; p= 0,35). 

 

Periodo de oviposición 

El periodo de oviposición promedio en verano fue de 141,3  21,9 días (Cuadro 2), mientras que 

en invierno fue de 104,3   17,5 días (Cuadro 2). No hay diferencias significativas en la duración de 
este periodo en verano e invierno (t= 0,9; p= 0,369) 

 

Capacidad de oviposición 

La capacidad de oviposición promedio es de 169,8  91 huevos con un máximo de 322 huevos; 

mientras que en invierno es 104,3  55,9  huevos con un máximo de 212 huevos. Además una hembra 
coloca en promedio tres huevos por día en ambas estaciones (verano, 3,3 e invierno, 2,66). Existen 
diferencias significativas en la capacidad de oviposición entre ambas estaciones (t= 2,83; p= 0,008). 

 

Ritmo de oviposición 

El ritmo de oviposición de N. consimilis durante el verano muestra que durante los primeros seis 
días no hay oviposición. A partir del séptimo día se observa una oviposición de 0,3 huevos en 
promedio. Posteriormente se observa un incremento paulatino, llegando a colocar 15,6 huevos como 
máximo al vigésimo sexto día. Existe una diferencia significativa con la puesta de invierno (1,8 
huevos, t= 4,99; p= 0,000). Al vigésimo octavo y trigésimo primer día colocan 14,6 y 15 huevos, 
respectivamente los cuales en ambos casos también son significativos (t= 4,2; p= 0,000 y t= 2,84, p= 
0,00). Luego, se observa una caída paulatina llegando a ovipositar 0,8 huevos por hembra, pasado los 
dos meses de longevidad; a partir de ese momento y durante aproximadamente dos días, se aprecia 
que no hay presencia de huevos.  

El ritmo de oviposición en invierno muestra que en los primeros cinco días no hay presencia de 
huevos, al sexto se observa 0,3 huevos en promedio. Posteriormente se observa también un 
incremento paulatino, colocando 9,3 huevos como máximo al décimo sexto día siendo 
estadísticamente significativo con respecto a los 3,0 huevos ovipositados en verano (t= 2,4; p= 0,021). 
Luego se observa un descenso paulatino llegando a ovipositar 0,2 huevos a los dos meses y quince 
días de longevidad; a partir de ese momento y durante aproximadamente un día, se aprecia que no 
hay presencia de huevos. A partir del cuadragésimo séptimo día la cantidad de huevos ovipositados 
en verano e invierno no son estadísticamente diferentes (t= 0,45; p= 0,65). 
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Periodo de post-oviposición 

Para la época de verano fue de 2,7  2,2 días siendo la máxima de 12 días y la mínima cero. En 

los meses de invierno fue de 2,4  1,7 días siendo la máxima de siete días y la mínima de cero.  No 
hay diferencias significativas entre ambas épocas (t= 0,12; p= 0,903). 

 

Ratio sexual 

El promedio fue de 1,1:1,2 de hembras y machos respectivamente para los meses de verano e 
invierno.  

Cuadro 1. Temperatura y humedad relativa durante los  meses de verano e invierno. 

Meses 
Temperatura 

(0C) ± DE 

Humedad relativa 

(%) ± DE 

Marzo 26,4 ± 0,5 52,0 ± 2,4 

Abril 25,7 ± 0,6 50,7 ± 1,7 

Verano 26,1 ± 0,5 51,4 ± 0,9 

Mayo 21,8 ± 1,2 59,8 ± 2,6 

Junio 20,0 ± 0,4 63,4 ± 1,3 

Julio 19,6 ± 0,4 60,9 ± 2,4 

Agosto 20,0 ± 0,1 57,0 ± 0,6 

Invierno 20,4 ± 1,0 60,3 ± 2,7 

DE= Desviación estándar. 

 

Cuadro 2. Ciclo biológico de Nabis consimilis en verano e invierno. 

 

Periodo Días (verano) Días (invierno) 

Huevo 7,9 13,0 

Ninfa I 4,6 6 

Ninfa II 3,6 5,2 

Ninfa III 3,2 4,8 

Ninfa IV 2,9 5,3 

Ninfa V 4 6,4 

Ninfa (total) 18,3 27,7 

Total 26,2 40,7 
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De acuerdo a los resultados obtenidos, cabe discutir los siguientes aspectos que se relacionan al 
desarrollo del huevo, los instars juveniles y al adulto. 

 

Huevo 

Como se aprecia en los resultados N. consimilis incrusta los huevos en los esquejes de camote 
preferentemente en los brotes terminales y secundarios, esto se debería a un mecanismo para reducir 
el riesgo por desecación como consecuencia de la exposición excesiva a la radiación solar. Este 
mecanismo coincide con lo expuesto por Strong et al. (1984) quien manifiesta que la desecación es 
particularmente severa para los huevos de insectos debido a su elevada relación superficie/ volumen, 
además por el hecho de que los huevos no pueden reponerse a la deshidratación. 

El tiempo de incubación de los huevos de N. consimilis (ocho días) no difiere en gran medida 
con los registrados por Ojeda (1971) que fue de 9,3 días para N. capsiformis. Sin embargo, difieren 
con los presentados por Frascarolo y Nasca (1997) en N. capsiformis el cual es de 4,5 días. Fathipour 
y Jafari (2008) encontraron valores de 7.23±0.50 días para la incubación de los huevos en N. 
capsiformis. 

Nabis consimilis tiene un porcentaje de eclosión de huevos tanto en verano como en invierno de 
41,7% y 48,2%, debido a que los primeros y últimos huevos no son viables y además se observó que 
tres parejas nunca pusieron huevos viables, tal vez esto se debería a que la hembra y el macho eran 
infértiles, o uno de ellos lo era.  Fathipour y Jafari (2008) señalan para N. capsiformis una eclosión 
de huevos de 77,78%. 

Por otro lado, cinco hembras nunca pusieron huevos viables debido a que por su canibalismo 
mataron a los machos o estos murieron de forma natural antes de los quince días (tiempo de madurez 
sexual), a pesar de haber existido cópula en los primeros días. El número de cópulas parece influir 
sobre el éxito de la reproducción de N. consimilis, ya que cuando hembras y machos permanecen 
juntos por dos semanas y en los cuales se observó más de una cópula, ponen huevos viables, mientras 
que los que permanecen juntos sólo una semana no ponen huevos viables. Esto se debería a que 
hembras y machos no llegan al mismo tiempo a la madurez sexual. Estos resultados se contradicen 
con los obtenidos por Ojeda (1971) para N. capsiformis en los cuales ambos sexos alcanzan la 
madurez sexual a las cuatro horas después de la última muda y las hembras copulan una sola vez.  

 

I instar ninfal 

Según los resultados mostrados el ancho de la cabeza en este instar fue de 0,24 mm, siendo más 
pequeño que el registrado por Ojeda (1971), quien observó un ancho de 0,32 mm.  El tiempo de 
duración del primer instar de N. consimilis observado en este trabajo es más largo en verano (4,6 días) 
que el registrado por Ojeda (1981) para N. capsiformis (2,8 días), esto se debería a que las condiciones 
de temperatura y humedad relativa en las que se realizó el trabajo fueron menores (26 0C y 51,4 %) 
que las registradas por Ojeda (27 0C y 75%) en el norte del país, alargándose así el ciclo en general. 
Sin embargo, si las comparamos con los datos de Frascarolo y Nasca (1997) en N. capsiformis en 
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Argentina (5 días a 22 0C), el tiempo presentado es menor pues se realizó a mayores condiciones de 
temperatura (26 0C), acelerándose el ciclo. 

Además la duración del primer instar de N. consimilis es uno de los más largos según los datos 
obtenidos en el presente trabajo (4,6 días), esto se debería a que alargando su tiempo para alimentarse 
mejor, disminuiría el porcentaje de mortalidad en los siguientes instars ninfales. Como se muestra en 
los resultados el primer instar ninfal tiene un menor porcentaje de mortalidad (6% en verano y 0% en 
invierno) con respecto al segundo, tercero y cuarto instars, esto puede ser atribuido a un adecuado 
balance nutricional, coincidiendo con Panizzi y Parra (1991) quienes dan a conocer que la 
sobrevivencia del primer instar  depende de la energía acumulada por el instar previo considerando 
que el tamaño y la fragilidad de su aparato bucal no permitirá su adecuada alimentación. 

Además, debido a la limitada información de este depredador se incluye un comparativo con 
otros depredadores como los crisópidos quienes al ser alimentados en sus etapas larvales con  los 
huevos de S. cerealella presentan un menor porcentaje de mortalidad en comparación con los 
alimentados con dietas artificiales según Vargas et al. (1988). 

 

II y III instar ninfal 

Como se muestra en los resultados en verano el segundo y tercer instar presentan una mayor 
mortalidad (13%) la cual podría deberse a una mayor actividad de alimentación de estos instar 
implicando la necesidad de metabolizar al principio compuestos tóxicos o no nutricionales 
(aleloquímicos) contenidos en las plantas, obteniéndolos al ingerir la savia de las plantas como 
resultado de una disminución de la humedad relativa. Sin embargo, en invierno el porcentaje de 
mortalidad disminuye a 3% y 8% en ambos instars ninfales (II y III) puesto que la humedad relativa 
se incrementa, por lo tanto pudiera disminuir la succión de aleloquímicos (Blanco, 2006). 

Los resultados muestran que el periodo del II y III instar ninfal para N. consimilis en verano fue 
3,6 y 3,2 días respectivamente, los cuales no son tan diferentes a los presentados por Ojeda (3,3 y 3,9 
días). Sin embargo, Frascarolo y Nasca  (1997) muestran un incremento en estos mismos periodos 
(4,3 y 5,1 días) debido a que sus ensayos se realizaron en condiciones de menor temperatura. 

El ancho de la cabeza medido por Ojeda (1971) para N. capsiformis en el II y III instar ninfal fue 
de 0,44 mm y de 0,54 mm respectivamente, siendo mayor que el mostrado en este trabajo (0,33 mm 
y 0,43 mm). Cornelis et al. (2012) muestra valores similares al presente estudio para ambos instars.  

 

IV y V instar ninfal 

En invierno el IV y V instar tienen mayor mortalidad (5,3% y 6,4% respectivamente) con 
respecto al verano (2,9% y 4%) debido a que hay una disminución de 5,6 0C en la temperatura 
dificultando la culminación de su desarrollo. También se observó un mayor tiempo de duración de 
estos instars en invierno (5,3 y 6,4 días) en comparación a verano   debido a la disminución de la 
temperatura. Como muestra los resultados el periodo del IV y V instar (2,9 y cuatro días) son menores 
a los obtenidos  por Ojeda (3,4 y 4,4 días) y a los de Frascarolo y Nasca (4,8 y 4,5 días). 



Ciclo biológico de Nabis consimilis Reuter, 1912 (Heteroptera: Nabidae) 

bajo condiciones de laboratorio. 

Revista Electrónica de Divulgación de Metodologías Emergente en el Desarrollo de las STEM 2020; 2(2) 3-21. ISSN 2683-8648. 
Aprobada en Consejo Directivo de la Facultad RCDFI-419-2018 
 
 16 

También los resultados muestran que el quinto instar es el segundo más largo en verano (cuatro 
días) y el más largo en invierno (6,4 días), este fenómeno sería porque la diferenciación de los órganos 
reproductivos y la culminación del desarrollo de las alas se concluyen es este instar ninfal, 
coincidiendo con Panizzi y Parra (1991) quienes sostienen que el V instar puede ser considerado 
como el más crítico en el desarrollo ninfal de Heteroptera ya que los insectos deberían obtener 
alimento de calidad para generar un adulto con el máximo potencial reproductivo. 

El ancho de la cabeza medido por Ojeda (1971) para N. capsiformis en el IV instar ninfal fue de 
0,58 mm y para el V de 0,75 mm  mientras que el mostrado en este trabajo fue de 0,51 mm y 0,61 
mm, respectivamente. Cornelis et al. (2012) muestra valores mayores al presente estudio, siendo para 
el ancho de la cabeza de 0.70–0.77 mm para el instar IV y de 0.89 para el instar V. 

 

Adultos 

Según Kerzhner (1968) N. punctipennis está registrado solamente para el sur  de Chile y 
Argentina, pero no en Perú demostrando que se realizó identificaciones de especímenes de N. 
consimilis por N. punctipennis. Estas especies se diferencian por unas estructuras en la genitalia del 
macho usualmente en la base del aedeagus. Además según Froesher (1988) y Thomas (2005) 
podemos diferenciar a N. consimilis de N. capsiformis por las manchas marrones que sólo están 
presentes en los hemiélitros y el fémur de N. consimilis coincidiendo así con la descripción realizada 
en este estudio (Cortelis, 2015). 

Los resultados muestran que la longevidad de los adultos en verano e invierno (41 y 45 días) es 
mayor que la registrada por Frascarolo y Nasca (1997) para N. capsiformis, que fue de 17,1 días y la 
de Ojeda (1971) que fue de ocho días. El aumento en la longevidad registrada para N. consimilis (43,2 
d para hembras y 39,8 d para machos) sería el resultado de una adecuada alimentación y condiciones 
de laboratorio, siendo los huevos de S. cerealella un mejor alimento que las larvas de B. thurberiella 
usada por Ojeda (1971) y Anticarsia gemmatalis Hübner,1818, utilizada por Frascarolo y Nasca 
(1997). Sin embargo, si  lo comparamos con la longevidad obtenida por Rebolledo et al. (2005) en 
N. punctipennis, alimentado con adultos de A. pisum, la cual fue de 59,9 días, es mayor a la obtenida 
en este trabajo. Esta diferencia puede deberse a que las condiciones de laboratorio para N. 
punctipennis en Chile fueron diferentes ya que el paper no especifica las condiciones de temperatura 
para Abril de 1999. 

A la vez estudios realizados con diferentes dietas por Higginson et al. (1998) sobre Nabis 
roseipennis demostró que una adecuada dieta es aquella que incrementa la supervivencia, disminuye 
el tiempo de duración de los instars ninfales y aumenta la longevidad de esta especie. Estas 
condiciones se observan en los resultados mostrados para N. consimilis alimentado con huevos de S. 
cerealella, el cual muestra un menor tiempo de duración de los instars ninfales en general (4,6; 3,6; 
3,2; 2,9 y 4 días) en comparación a los presentados por Frascarolo y Nasca (5; 4,3; 5,1; 4,8 y 4,5 
días). Arbab et al. (2016) muestran para N. capsiformis que su ciclo biológico es altamente 
dependiente de la temperatura en base a funciones lineales y no lineales.  
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Ratio sexual  

Los resultados indican 1,1:1,2 de hembras y machos respectivamente para los meses de verano e 
invierno en N. consimilis. Sin embargo, Ojeda (1971) muestra una mayor cantidad de hembras en la 
proporción sexual, en N. capsiformis, siendo esta de 3:2 (hembra: macho). 

 

Capacidad de oviposición 

Según los resultados obtenidos la capacidad de oviposición de N. consimilis en verano (26° C y 

51,4 %) es 169,8  91, siendo mayor a la registrada por Ojeda (1971) en la misma estación (27 0C y 
75%) para N. capsiformis, la cual es de 112,4 huevos. Esta diferencia sería producto de la 
alimentación mas no de la temperatura, puesto que Ojeda utilizó larvas de B. thurberiella como 
alimento para su nábido  y el presente trabajo, huevos de S. cerealella, coincidiendo así  con Panizzi 
y Parra (1991), quienes sostienen que la capacidad de oviposición está sujeta a factores como la 
temperatura y la alimentación. Finalmente, Fathipour y Jafari (2008) señalan para las hembras de N. 
capsiformis una capacidad de oviposición de 119.6±8.83 huevos. 

 

Ritmo de oviposición 

Los resultados nos muestran que el ritmo de oviposición de verano (26 °C y 51,4 % HR) presenta 
un pico a la mitad del periodo del 26 º al 33 º día de oviposición, llegando a oviponer 15.8 huevos en 
un solo día, a diferencia del invierno (20,4 °C y 61 %) donde ovipone 6,9 huevos como máximo en 
estos mismos días. El pico en invierno se observa al 16º día, en el cual sólo oviponen 9,3 huevos; 
estos resultados son consecuencia de la disminución de la temperatura, ocasionando que el máximo 
número de huevos por día por hembra fuera ovipositado diez días antes en invierno, pero a la vez fue 
alargado el periodo de oviposición en 13 días.  

 

Conclusiones   

Del análisis de los resultados obtenidos acerca de la biología de N. consimilis, bajo condiciones 
ambientales de 26 °C y 51,4% en verano y 20,4 °C y 61% en invierno, se llega a las siguientes 
conclusiones: 

El ciclo biológico de N. consimilis tiene una duración de 28 días para la época de verano y  40,7 
días  durante el invierno. 

Los huevos miden 1 mm de longitud e incuban  ocho días en verano y 12 en invierno con una 
mortalidad de 58,3 % y 51,8 % en cada estación del año. 

El periodo promedio de los diferentes cinco instars en verano e invierno en días son: 4,6  1,6 y 

6,0  1,1 para el primer instar, 3,6  1,7 y 5,2  1,7 para el segundo, 3,2  1,7 y 4,8  1,9 para el 

tercero, 2,9  1,3 y 5,3  2,8 para el cuarto y finalmente 4,1  1,5 y 6,4  3,7 para el quinto instar; lo 
que determina un periodo ninfal total de 18,3 y 27,7 días en verano e invierno respectivamente. La 
mortalidad acumulada en los instars ninfales fue 48 % en verano y 34 % en invierno. 
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El ancho de la cabeza de los adultos mide 0,72  0,02 mm. las hembras y 0,70  0,01 mm. los 

machos. La hembra tiene una longevidad de 44,9   21,2 días en verano y 45,9  16,5 días en invierno,  

mientras que el macho 37   22,1 días en verano y 43,9  20,5 días en invierno. 

La capacidad de oviposición es mayor en verano (169,8  91 huevos por hembra) que en invierno 

(104,3  55,9). La pre-oviposición dura 9,9  5,7 días en verano y en  invierno 8,5  2,2 días, la 

oviposición 141,3   21,9 días en verano y en invierno 104,3   17,5 días, y por último la post-

oviposición es de 2,7  2,2 días en verano y 2,4  1,7 días en invierno. La proporción sexual no 
favorece a ningún sexo en ninguna de las estaciones evaluadas 1,1 hembras: 1,2 machos. La madurez 
sexual de los adultos se alcanza a las dos semanas de la última muda y algunas hembras requieren 
más de una cópula, para asegurar la viabilidad de los huevos. 
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